Ungdomars delaktighet
i bygdegardsrorelsen

Unga minniskor maste fi forutsittningar att tidigt anvianda och utveckla demokratiska arbetssitt.
Det kan endast ske om vuxna tar ungdomar pa allvar, méter dem med respekt och positiva
forvantningar och anfortror dem ansvar. |...]

Det maste ocksa finnas Oppenhet for att prova nya verksamheter — aktiviteter som vuxna
kanske aldrig ens hort talas om, men som ir attraktiva for ungdomar och som kan bidra till att gora
bygdegarden till en naturlig moétesplats f6r unga minniskor.

Citat ur ”Var idégrund — bygdegarden i det moderna samhallet”



Bristen pa samlingslokaler fick ungdomarna
att ta saken i egna hinder. Under 25 ar
byggde de cirka 400 bygdegardar runt om

i landet och la ddrmed grunden for Bygde-
gardsrorelsen som en ungdomsrorelse.

En historisk tillbakablick

Bygdegardsrorelsen vixte fram under de forsta artiondena av 1900-talet.
Rétterna finns 1 landsbygdens folkrorelser. Bristen pa samlingslokaler var sir-
skilt kinnbar for ungdomarna, som mainga gianger bokstavligen var hemldsa
med sin manggskiftande verksamhet. Dirfor tog de saken 1 egna hiander, och
under 25 ar byggdes cirka 400 bygdegardar runt om i landet.

Arbetet skedde genom stora ideella insatser frin medlemmar fraimst inom
Svenska Landsbygdens Ungdomsférbund och JordbrukareUngdomens For-
bund. Virket skinktes och arbetskraften var frivillig. Ungdomarna skapade
sjalva forutsittningar for sina aktiva fritids- och foreningsverksamheter.

Ungdomar under de forsta drtiondena av 2000-talet har samma behov som
ungdomar under de forsta drtiondena av 1900-talet: lokaler samlas 1 for sin
verksamhet. I dag finns ofta lokalerna, inte minst 1 form av bygdegardar runt
om i landet, men det krivs ocksd att ungdomar kinner att bygdegirdarna ir
deras.

I den statliga utredningen ”Allminna samlingslokaler — demokrati, kultur,
utveckling” (SOU 2003:118) konstaterade utredaren Kjell Nordstrom att
”det finns anledning f6r samlingslokalfdreningarna att se éver hur man kan
gora de allmanna samlingslokalerna mer tillgingliga f6r ungdomsforeningar
och ungdomsgrupper”.



Varfor ska bygdegardsrorelsen ge plats for ungdomar?

Bygdegardsrorelsens idéprogram “Vir idégrund — bygde-
girden i det moderna sambillet” ir mycket tydligt kring
ungdomars sjilvklara plats i bygdegdrdsrorelsen, se citatet
pa forsta sidan.

Det finns en lang rad skil till varfor
ungdomar ska ges plats i bygdegardsrérelsen:

e Bygdegirden ir samlingslokalen for bygdens
minniskor. Ungdomar 4r — likvil som ildre —
bygdens minniskor.

e Utvecklingen av bygdegirden och av verksamheten
i bygdegdrden berikas av att minniskor med olika
perspektiv, erfarenheter och referensramar deltar.

*  Bygdegirdsrorelsen behover hela tiden tillforas nya

funktionirer. Ungdomar ir dagens och morgon-
dagens bygdegirdsfunktionirer.

e DPositiva erfarenheter frin uppvixten skapar en vilja
att i framtiden bo i hembygden. For att hela Sverige
ska utvecklas 4r det viktigt att minga unga vill skapa
sin framtid p4 landsbygden.

e Ungdomars tilltro till demokrati och deras eget
engagemang ir avgdrande for vart lands framtid.
Unga minniskor maste i forutsictningar ate tidigt
anvinda och utveckla demokratiska arbetssitt.

-
E \ N‘" Q

Fundera: Varfor tycker
du att bygdegardsrorelsen
ska ge plats for
ungdomar?

Diskutera i styrelsen:
Kinner ungdomarna pa vir ort till bygdegarden?
Har vi ndgra ungdomar som ir engagerade 1 var bygdegird? Hur blev de
engagerade?
Har vi ndgra unga forebilder som skulle vara intresserade av att sitta med Q

1 styrelsen?

Vilka ir tinkbara ledare 6r ungdomsverksamheten?

Hur och nir kommer vi 1 kontakt med ungdomar?

Vilken attityd har vi? Bemoter vi de unga pa samma sitt som vi bemoter
vuxna 1 var bygdegird?

Vet vi vad unga vill gbra 1 vir bygdegird? Hur kan vi ta reda pa det?

Vad kan ungdomar gora hos oss, 1 var bygdegard?

Behover vi anpassa vir bygdegird t6r ungdomsverksamhet 1 forhillande till hur
den fungerar/ser ut 1 dagslaget?

Kan vi samverka med andra aktorer 1 bygden?

Kan vi samarbeta med nigon barn- och ungdomsorganisation?




vi UAoA

Bygdegardarnas Riksforbund har fyra
ungdomsorganisationer som medlemmar:
4h.se, cuf.se, juf.se och viunga.se

Hur ska bygdegardsrorelsen
ge plats for ungdomar?

Reflektera kring attityd

Den attityd vi har — var och en av oss — ir avgdrande t6r om ungdomar ska
kinna sig vilkomna i bygdegardsrorelsen eller inte. Vi har alla anledning att
reflektera 6ver var egen attityd. Glads vi ndr det ir ungdomar 1 bygdegirden
— eller tycker vi att de bara forstor? Varfor har vi den attityd vi har? Och hur
kan vi vid behov forindra den?

Skapa kontakt
For att ungdomar ska komma till bygdegarden och uppticka den behover
bygdegardstoreningen skapa kontakt med ungdomar.

Om det redan kommer ungdomar till aktiviteter 1 bygdegarden ir det natur-
ligt att ha fortsatt kontakt med dessa och beritta hur de kan anvinda bygde-
garden dven for annan verksamhet. Dessa ungdomar kan sedan bli ambassa-

dorer gentemot andra ungdomar.

Om det inte kommer ungdomar till aktiviteter 1 bygdegirden finns det
anledning for foreningsstyrelsens ledaméter att fundera pa vilka ungdomar
de kidnner 1 bygden. Det kan vara barnbarn, grannens barn, praktikanter pa
arbetsplatsen, kompisginget som hinger utantor kiosken etc. Kinner de till
bygdegirden? Vet de om att de far vara dir? Skulle de vilja komma pa nigra
av de aktiviteter som foreningen redan har? Vilka andra aktiviteter skulle de
vilja vara med och genomfora ddr? Som bygdegardsfunktionir ir det vik-
tigt att visa pa mojligheterna, vara lyhord t6r 6nskemalen och bidra till att
forverkliga drommarna.

Minga unga ir idag inte delaktiga i bygdegardsforeningen eftersom de dinnu
inte fitt frigan om att delta. Bygdegardsrorelsen behover bli bittre pa att
vaga ta kontakt och att viga friga unga om att delta.

Samverka med andra aktorer i bygden

Ett sdtt att fi ungdomar att uppticka bygdegarden 4r att samverka med andra
lokala aktorer som redan har kontakt med ungdomar. Sidana aktorer kan till
exempel vara skolan eller t6reningar med méinga ungdomar i sin verksambhet,
till exempel idrottstdreningar och andra foreningar som Skar mangfalden 1
vara foreningar. Dessa aktorer kan ha glidje av att nyttja bygdegirden och
samtidigt fi ungdomar att uppticka bygdegarden.

Rekrytera ledare

Minga ungdomar ir med ritt stod beredda att sjilva vara ledare for verksam-
het 1 bygdegirden. D3 kan det ricka att den ungdomsansvariga i bygdegards-
féreningens styrelse finns till hands som ett bollplank.
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Tips: Svart att fa igang diskussionen? Har foljer ett antal tips & tricks.

1.Byt miljo. Sitt er 1 ett annat rum 1 bygdegirden, pa ett café eller pd grismattan utomhus.
Forandringar 1 miljon kan stimulera diskussionerna.

2.Minska gruppen. Dela upp er i mindre grupper om 2 eller 3 personer.
Det okar delaktigheten och majligheten att fa fram bra idéer.

3.Processledare. Be om hjilp och ta in nigon som inte ir med 1 styrelsen som fir leda diskus-
sionen. Kolla girna med rikstérbundet, nigon av de ungdomsorganisationerna som ir anslutna till
forbundet eller Studieférbundet Vuxenskolan.




_6@3}

o0

LIy NN

]
|
i

I andra fall behovs det vuxna ledare pa plats. Att hitta ledare kan vara en
utmaning, men ofta ir det littare att hitta minga ledare som var och en tar
pa sig mindre, begrinsade uppdrag 4n nigra f3 som ska ta ansvar for allt. Att
personligen friga manga personer, iven dem som inte pa annat sitt dr enga-
gerade 1 bygdegardsforeningen, om att vara ledare nigra ganger per termin
ar ofta en nyckel till framging.

Samverka med barn- och ungdomsorganisationer

Det finns flera fordelar med att driva ungdomsverksamheten 1 en barn- och
ungdomsorganisations regi. Ungdomar skolas 1 demokrati och utvecklas di
de sjdlva fir ta ansvar for och leda verksamheten. Dessutom erbjuder ung-
domsorganisationen ekonomiskt stod och ordnar olika arrangemang for
ungdomar, till exempel utbildningar och liger.

Fyra ungdomsorganisationer ir medlemmar i Bygdegardarnas Riksforbund
och kidnner dirfor bygdegirdsrorelsen sirskilt vil. De fyra organisationerna
ir Vi Unga, 4H, CUF (Centerpartiets Ungdomsforbund) och JUF (Jordbru-
kare-Ungdomens Férbund). Som bygdegirdstorening ir det klokt att vilja
organisation att ta kontakt med beroende pd ungdomsverksamhetens inrikt-
ning och/eller att vilja organisation som ar sirskilt stark 1 omradet.

Mojliggor styrelseengagemang

Minga ungdomar har, precis som manga minniskor 1 andra dldrar, mycket
att bidra med 1 styrelsearbete pa olika nivder inom bygdegirdsrorelsen. Det
ar viktigt att styrelsearbete och motesformer utformas pa ett sitt som gor
att dven ungdomar kinner sig vilkomna. Ungdomar ska bemétas pa samma
sitt som vuxna nir forslag provas och ansvar fordelas. De ska ha mgjlighet
att paverka och forindra invanda arbetsformer. Flera ungdomar i en styrelse
skapar 1 regel ett klimat som gor det littare f6r ungdomar att ta plats.
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Fundera: Hur tycker du
att bygdegdrdsrirelsen ska
ge plats for ungdomar?
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Visste du att det finns en
ungdomssektion pa hem-
sidan med inspiration,
tips pd verksamhet och
Sfinansiering? Besok
bygdegardarna.se/ung



Om oro och
skadegorelse

Det finns hos manga bygdegirdstoreningar en

oro for att ungdomar ska forstdra om de fir

hyra bygdegirden. Den oron ska tas pa allvar,
men den fir aldrig bli ett hinder for ungdomars
verksamhet 1 bygdegirden.

Verksamhet med stor grad av aktivitet och

N% \“““’\;\\_ rorelse, diribland mycket ungdomsverksambhet,
Eé ’l’l"';’:‘{“’ sliter mer pa bygdegirden in lugnare verksamhet
N p‘ ‘ii;{“‘\\? diar manniskor sitter stilla. A andra sidan fir

g! S verksamhet slita pa bygdegirden. Bygdegirden finns
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till for verksamheten, inte tvartom.
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Nir det giller skadegorelse dr det virt att notera att Bygdegirdarnas
Rikstorbunds torsakringskansli ytterst sallan fir forsikringsirenden
kopplade till ungdomsverksamhet. Det finns alltsd inga beligg for att
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’=‘; ungdomar skulle vara mer benigna 4n vuxna att forstora bygdegarden.
a‘\"' Ungdomar som kinner sig delaktiga i sin bygdegird vardar den ocksa.
N '
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Att lira kdnna varandra Gver generationsgranserna ar sannolikt det
bista sittet att bide minska oron for skadegorelse och forebygga risken
tor skador. Minniskor som kinner varandra kinner en storre tillit
till varandra och har mindre anledning bade att misstro nigon annan
och att fOrstora for ndgon annan.

Om nigot dnda skulle ga snett vid uthyrningen 4r det viktigt for
foreningen att utova ett klokt ledarskap med syfte att skapa bade ett
lirande och en fortsatt god relation mellan ungdomarna och féreningen.
Det finns exempel pa foreningar som uppnatt just detta genom att lita
ungdomarna vara med och dterstilla det som forstorts eller genom att
samla ungdomarna och deras foraldrar for ett samtal.

Fundera: Hur kan ni
gora for att forebygga oro/
radslor for skadegirelse?

Ungdomsansvariga i foreningen

\ Vid varje arsmote rekommenderar Bygdegardarnas
Riksforbund foreningarna att vilja en ungdomsansvarig
i styrelsen. En ungdomsansvarig ar en person som far
l6pande information frin forbundskansliet om det som
hinder pa ungdomssidan. Den personen behover inte
per automatik vara den som driver alla ungdomsaktivi-

? 0 teter 1 bygdegirden. O

Vill ni veta mer om vad det kan innebira att vara en
ungdomsansvarig 1 en forening? Ta kontakt med forbundskansliet
eller klicka er in pa hemsidan www.bygdegardarna.se/ung
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Om aldersgrans vid uthyrning

Bygdegirdarnas Rikstorbund rekommenderar bygdegardsforeningarna att
alltid skriva avtal med hyresgisten. En person som ir under 18 ar har som
huvudregel inte ritt att ingd avtal. Vid uthyrning till forening ar det emel-
lertid inget hinder att skriva avtal med en person som ir under 18 ir, under
torutsittning att han eller hon utsetts till firmatecknare for sin forening. Ef-
tersom personen representerar foreningen, inte sig sjilv, spelar det ingen roll
om han eller hon ir myndig eller inte. Mianga ungdomar hyr bygdegirden
tor forsta gingen som foretridare for en ungdomsorganisation med verksam-
het 1 bygdegirden. En sidant frsta mote sak bejakas.

Nir en person som ar under 18 dr vill hyra bygdegirden fr privat sam-
mankomst, bor avtal istallet skrivas med personens malsman, som da blir

den som hyr bygdegirden. Bygdegardarnas Riksforbund rekommenderar
bygdegardstoreningarna att ha en aldersgrins pa just 18 ar for uthyrning till
privata sammankomster. Att ha en dldersgrins som ir hogre dn myndighets-
dldern harmoniserar illa bide med synsittet att bygdegirden dr 6ppen for alla
och med dndamalsparagrafen i normalstadgar for forening, vilken anger att
lokalen ska uthyras ~opartiskt”.
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Visste du att cirka

80 procent av distrikten
har utsett ungdoms-
ansvariga? Och att
motsvarande siffra hos
foreningarna endast dr
cirka 15 procent?

Tips: Kreativa metoder

idéerna.

mojligt. Stall den irriterande frigan ”Varfor” om och om igen.

For fler tips, ta hjilp av riksférbundet eller Studieférbundet Vuxenskolan.

1. Brainstorma. Slipp loss fantasin helt och skriv ner sa manga idéer som méjligt
pa fem minuter, utan att vardera dem. Lis sedan upp idéerna for varandra i grup-
pen och gor om processen ytterligare en gang. Det ir viktigt att ni inte virderar

2. Alfabetet. Kom pa idéer utifrin bokstiverna i alfabetet, en for varje bokstav.

3. Tviartom. Vind pd frigan och lista alla era idéer/f6rslag. Exempel: "Hur kan vi
fa firre ungdomar delaktiga?” Nir ni dr klara vinder ni pa bade fragan och svaren.

4.Ifragasdttaren. | grupper om max 4-5, dr ni fler bor ni dela upp er 1 mindre
grupper. Utse en person 1 gruppen till Vifrigasittaren”. Diskutera sedan problemet/
utmaningen och “ifrigasittaren” har nu uppdraget att ifrigasitta si mycket som

Anvind gdrna post-it lappar,
sd kan ni efter varje dvning
kategorisera och flytta runt
era idéer for att fa battre
overblick.
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